
男女共同参画  VOL・1 

～自分らしくいきいきと～ 

 
◇男女共同参画社会って？   

  皆さんは、「男だから」「女だから」という性別による理由で我慢をした 

り、あきらめたりしたことはありませんか？ 

  性別に関わりなく、それぞれの個性と能力を十分に発揮しながら、多様な 

 活動を選択でき、いきいきと暮らせる社会のことです。 

 

◇「参加」と「参画」  

  「参加」とは計画されたものに出ること。「参画」とは、ただ単に参加す 

るだけではなく、計画の企画・立案や意思決定をする場に関わること。 

 

◇日本の最重要課題のひとつ   

平成 11 年に制定された男女共同参画社会基本法により「男女共同参画社会 

の実現は 21 世紀のわが国の社会を決定する最重要課題」と位置付けられていま

す。 

  

◇なぜ、最重要課題と位置付けられているのか。     

・人権意識の問題 

・少子高齢化による労働力人口の急激な減少問題 

 

◇少子高齢化と男女共同参画社会   

少子高齢化の進展により、様々な課題が生じ、社会の持続可能性の確保や 

諸課題の解決には、女性の活躍がこれまで以上に必要とされています。 

わが国において女性の活躍を阻害している要因には「男は仕事、女は家庭」 

という固定的な性別役割分担意識、性差による偏見や様々な社会の制度・慣 

行があると考えられています。女性の活躍を含めた新たな形の男女共同参画社会

の実現をめざし、町民・地域・事業所・行政が協働で取り組んでいく必要があり

ます。 

                                              
平成 30 年瀬戸内町「町民意識調査」より 

街中のつぶやき  
             

一日三食、毎日食事を作る仕事。  我が家では母が仕事、        ぐちぐちしている 

作るのが主婦の仕事？       父が家事をこなしています。     男性に、「女みた 

たまには食べる人になりたい。   違和感を感じたことはありません。  いな男」と発言し 

                 これが私の家庭です。        ている自分がいる 
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「夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである」という考え方
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