
参加者募集中！！
・趣 旨 プレ・ゴールデンエイジとは約３歳～８歳の年代を指し，この時期は，体の使い方の

基礎が養われる時期で，特定のスポーツではなく，色々な動きにチャレンジするのが
良いとされています。本町では，４歳～６歳（未就学児）の子ども達に注目し楽しく

安全に遊びながら，運動能力の発達を後押しすることを目的としています。

・開催場所 清水公園総合体育館 他

・開催日／時間 ５月～１２月（全７回） １６：００～１７：３０

第１回 令和７年５月９日（金）場所：清水公園総合体育館 予定

・対 象 町内在住 ４歳～６歳（未就学児）
※令和８年４月１日までに４歳になる３歳児も対象です。

・申込方法 町役場３階 社会教育課の窓口にて申込書を記入 ※申込書は町ＨＰにも有

１人（年間･保険込み）２，０００円（申込時に窓口へ持参）※年途中申込み 可

・指導者 ティダスポーツクラブ・瀬戸内町相撲連盟・ＳＨＯＫＯ ＳＴＵＤＩＯ

しまかわスポーツ・瀬戸内町スポーツ関係者 等 予定

・内 容 基本動作・マット運動・新体操・水遊び（プール）

ダンス遊び・すもう遊び 等 予定

・問い合わせ／申込先 〒894-1592

瀬戸内町古仁屋船津２３番地

瀬戸内町教育委員会 社会教育課 担当：村田・本田
ＴＥＬ７２－２９０５ ＦＡＸ７２－３４３４

集まれ キッズ！ 目指せ 金メダル！！


