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瀬戸内消防分署からのお便り

アルコールの多量摂取は、脳を麻痺させる可能性があります。脳の中心である脳幹まで麻痺すると、呼吸が
抑制され心臓の動きが悪くなり死に至る場合があります。特にお酒に自信があると思っている若い年齢の方
は注意が必要です。

アルコールの多量摂取について

対処法 注意点 救急講習会について

瀬戸内消防分署では、救急講習
会で命を救う知識、技術を教え
ています。
広報誌をご覧になられて、興味
がありましたら、是非お問い合
わせください。

0997-72-1190　FAX0997-72-1192
894-1508

大島地区消防組合
　　　瀬戸内消防分署

瀬戸内町古仁屋芦瀬原1283番地175号 

救急車の全国平均到着時間について
救急要請をされた方々は、早く来て欲しいと願うあまり、
時間が長く感じることだと思います。救急車の全国平均到
着時間は10分となっております。
私たちは、１分以内で出場態勢を整え、救急車に乗車し出
場しております。待つ間は長く感じると思いますが、皆様
のご理解と、場所の誘導のご協力をよろしくお願いいたし
ます。

救急係

倒れている人を見かけたら…

①　呼びかけて意識と反応の確認
②　119番通報し救急要請
③　普段と同じ呼吸の場合は横向きに
④　低体温に注意し保温
⑤　意識が無く普段と同じ呼吸では無
　　い場合すぐに心肺蘇生法を行う

東京消防庁では毎年１万人以上の人が、急性アルコール中毒により救急搬
送されています。命は一つしかありません。楽しいお酒になるよう節度あ
る行動をしましょう。

瀬戸内消防分署からお知らせです。
救急関連の情報などを掲載していますので、ぜひご確認ください。


